
Dr. Paulo César Fructuoso - Curriculum 
 
Brasileiro, natural do Estado do Rio de Janeiro, nascido em 16 de novembro de 1949. 
Médico, cirurgião, formado pela UFRJ (Universidade Federal do Rio de Janeiro) em 1975. 
 
• Especialista em Cirurgia Geral, Cirurgia Oncológica, Videocirurgia e Mastologia.   
• Mestre em Cirurgia Gastroenterológica pela Universidade Federal Fluminense com a 

tese: Tumores do pâncreas endócrino.  
• Estágio de aperfeiçoamento em cirurgia oncológica - Centro Léon Bérard de 

Cancerologia - Lyon – França. 
• Membro Emérito do Colégio Brasileiro de Cirurgiões (CBC). 
• Membro da banca examinadora para título de especialista em Cirurgia Geral do Colégio 

Brasileiro de Cirurgiões (CBC) 
 
• ⁠Professor e Cirurgião do Hospital Universitário Pedro Ernesto da Universidade do 

Estado do Rio de Janeiro (UERJ), Rio de Janeiro, Brasil. 
• Professor de Clínica Cirúrgica e Iniciação à Prática Cirúrgica na Escola de Medicina 

Souza Marques (FTESM), Rio de Janeiro, Brasil. 
 
• Coordenador do Grupo de Trabalho de Medicina e Espiritualidade do Conselho Regional 

de Medicina do Estado do Rio de Janeiro (CREMERJ). 
• Membro Titular da ABRAMES (Academia Brasileira de Médicos Escritores) - Cadeira 

número 9. 
• Membro Titular da ACAMERJ (Academia de Medicina do Estado do Rio de Janeiro) – 

Cadeira número 60. 
 
 Autor de cinco (5) capítulos de livros médicos: 
• “Câncer da Mama” – Livro: “Condutas em Pacientes Cirúrgicos”. Autor: Ismar Alberto 

Pereira Bahia. 
• “Tumores Benignos da Mama” - Livro: “Mastologia – Formação do Especialista”. Autor: 

Josélio Martins Franco. 
• “Tratamento Conservador do Câncer da Mama” - Livro: “Cirurgia da Mama”. Autor 

Josélio Martins Franco. 
• “Câncer da Mama Hereditário” - Livro: “Cirurgia da Mama-Estética e Reconstrutora”. 

Autores Ricardo Cavalcanti Ribeiro e Renato Saltz. 
• “Cirurgia do Melanoma” - livro “Câncer Cutâneo”. Autores: Ricardo Cavalcanti Ribeiro, 

Paulo M. Hoff e Omar Lupi. 
 
Autor de dez (10) livros sobre Ciência e Espiritualidade: 
• A Face Oculta da Medicina (traduzido para o Inglês, Francês, Espanhol, Alemão e 

Italiano). 
• Espíritos Decaídos Materializados. 
• Reflexões Espiritualistas e Científicas de um Médico. 
• Alienígenas ou Médiuns? 
• A Medicina Mediúnica do Futuro. 
• Planos Espirituais ou Universos Paralelos? 
• Câncer. Aspectos Históricos, Científicos e Espiritualistas. 
• Fenômenos de Teletransporte e Materialização de Espíritos. 
• Medicina e Ectoplasmia. 
• Justiça e Ectoplasmia. 
 
  
 
 



Homenagens 
• Homenageado como Membro Emérito do Conselho Minerva dos Antigos Alunos da 

Universidade do Brasil, hoje Universidade Federal do Rio de Janeiro. 4 de dezembro de 
2015. 

• Diplomação de Honra ao Mérito concedida em Sessão Solene pelo Senado Federal em 
reconhecimento por sua contribuição à Medicina. Em 18 de outubro de 2019 – Dia do 
Médico. 

• Homenagem do Clube Militar em reconhecimento pela abordagem em Palestra, do tema 
“Fenômenos de teletransporte e materialização de espíritos”. 7 de junho de 2022. 

• Moção concedida em Sessão Solene pela Câmara Municipal do Rio de Janeiro, pelos 
serviços prestados à população carioca no exercício da Medicina. Plenário Teotônio 
Villela. 28 de setembro de 2023. 

 


